
福井県衛生環境研究センター活動報告 概要 

 
研修名 平成 22 年度特定健診・保健指導実践者ステップアップ研修 

講師  健康長寿推進室 研究員 市川宏枝 
福井県産業情報センター 

会場 
（坂井市） （小浜市） 

参加者 30 名 12 名 

開催日時 平成 22 年 10 月 8 日 平成 22 年 10 月 4 日 

研修内容 

◆講義内容：健診データとレセプトデータ突合と分析手法について 
（パソコン演習） 

・特定健診保健指導事業に従事する職員に対し、生活習慣病対策全体を

効果的に推進できる人材を育成することを目的とした研修である。 
 ・今年度から、特定健診事業を評価するためのツールとして、法定報告

のほか、健診データとレセプトデータの突合結果を反映できるよう福

井県独自に評価様式を作成した。 
 ・これによって、医療費等の現状分析が出来、特性や要因に応じた予防

対策のターゲットを絞ることが出来ることを目指した。 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 




