
福井県衛生環境研究センター研究員活動報告 概要 

 
発表演題名 福井県の冬の高齢者の活動と問題点 

学会名 （社）日本建築学会北海道支部「住環境影響の実態把握研究委員会」 
発表者名 斉藤 みゆき （健康長寿推進室） 

開催場所 札幌市立大学サテライトキャンパス 

開催日時 平成 22 年 1 月 29 日（金） 

発表内容 「平成 18 年豪雪」時の高齢者の人的被害が大きかったことを踏まえ、
福井県の冬期間の高齢者の実態について調査し、豪雪地域の冬が高齢者の

生活にどのように影響を及ぼすのかを探ることで冬期間の高齢者の支援を

考えることを目的とした研究を実施した。奥越地域と若狭地域で調査を実

施した結果、積雪量が例年と変わらない冬であっても、高齢者の心身への

何らかのダメージがあることが示唆された。 
 

 
 
 


