
福井県衛生環境研究センター研究員活動報告 概要 

  
タイトル 花粉症対策 

取材先 福井新聞（健康コーナー） 
担当者名 市川 宏枝 (健康長寿推進室) 

取材場所 福井県衛生環境研究センター 

掲載日時 平成２１年２月２６日 

掲載内容 福井新聞において、今春の花粉飛散状況と花粉症予防対策についてのコ

メントについて掲載された。 
〔内容〕 
 スギ花粉の飛散量：環境省の予測および福井気象台のデータを下に今

春は飛散量は前年より多くなる見込みである。 
 花粉症予防対策 ：花粉を吸い込まない、付けないようセルフケアを

心がけることを呼びかけた。また具体的な方法と

してめがねやマスクの着用や衣服の選び方のポイ

ントについてコメントした。 
 

 


