
福井県衛生環境研究センター活動報告 概要 

 

名称 働く人に話を聞く会 

担当 児玉主事（保健衛生部） 

場所 灯明寺中学校（福井県福井市） 

参加者 生徒 中学１年生（１９５名） 講師 種々の職業者（３５名） 

開催日時 令和２年２月１８日（火） １３：３０～１６：１０  

内容 主催：灯明寺中学校 
目的：生徒達が実際に働いている様々な職種の人の話を聞き、自分の将
来の視野を広げる。 
 
・職業当てクイズ。講師は名前を名乗り、見た目から職業を当てる。 
・講師の自己紹介 
・各グループ（生徒３～５名）に講師が１人ずつ付き、生徒達が仕事内
容、その職業を選んだきっかけ、やりがい等について質問し、講師が答
える。 
・生徒はインタビューをもとにプレゼンボードにまとめ、発表する。 
・最後に講師が生徒達に一言ずつ感想やメッセージを述べる。 
 
・仕事内容は、細菌検査を担当し、みんなが普段食べる食品（弁当やお
菓子等）の中に健康を害する細菌がいないかを調べる収去検査や、食中
毒（菌に汚染された食品を食べて体調が悪くなる）事件が起こった時に
原因を特定するための検査を行っていることを話した。生徒達は、肉眼
で見えないほどの小さな細菌を検査していることに驚いている様子だ
った。 
・将来についてこれから決めていく生徒がほとんどであったが、職業に
ついて話していくうちに、「その職業になるために資格は必要か」「どん
な大学に行けばいいか」「大学ではどんなことを勉強するのか」等の進
路に関する具体的な質問があり、自分の将来について考えるきっかけに
なったのではないかと思う。 
・生徒達は各グループの発表を聞いて、様々な職業について知ることが
でき、職業選択の幅が広がったのではないかと思う。 

 

 


